Parasietenkuur / Hulda Clark

Meditech Europe

Inhoud:

- zwarte walnoot, 1 fles tinctuur 120 ml
- Absint Alsem, 1 pot capsules 300 mg
- Kruidnagel, 1 pot capsules 500 mg

- Arginine, 1 pot capsules 500 mg

- Ornithine, 1 pot capsules 500 mg

Zwarte Walnoot Tinctuur

Neem de aanbevolen hoeveelheid in een half glas water. Dit drinkt u langzaam in kleine slokken,
op nuchtere maag. Voor de smaak kunt u suiker of kruiden toevoegen. Tevens kunt u de tinctuur
door vruchtenpuree roeren. Drink het mengsel binnen 15 minuten op.

De maximale dosering:

personen > 70kg 2,5 theelepels

personen > 90kg 3 theelepels

De maximale dosering Zwarte Walnoot Tinctuur werkt door het gehele lichaam, inclusief
darminhoud, een gebied moeilijk bereikbaar voor kleinere hoeveelheden of Zapper. De alcohol
in de tinctuur kan enige duizeligheid veroorzaken. Ga dan zitten tot deze verdwenen is. U kunt
de tinctuur in lauwwarm water oplossen zodat een deel van de alcohol verdampt. Echter gebruik
geen heet of kokend water want hierdoor vermindert de werking van de werkzame stoffen in
de tinctuur. Om de alcohol te compenseren kunt u Niacinamide (optioneel) gebruiken. Of het is
mogelijk de

Zwarte Walnoot Tinctuur te vervangen door Zwarte Walnoot

capsules (2 theelepels tinctuur = 2 capsules).

Na het gebruik van de Zwarte Walnoot Tinctuur kan lichte

misselijkheid ontstaan. Een korte wandeling aan de frisse lucht kan uitkomst bieden.

Gedurende 1 jaar neemt u wekelijks 2 theelepels Zwarte Walnoot Tinctuur extra sterk, voor het
onderhoudsprogramma. Het is aan te bevelen dat familieleden en vrienden tweewekelijks 2
theelepels Zwarte Walnoot Tinctuur gebruiken.

Absint Alsem (Wormwood)

Bij zwangerschap, tijJdens het gebruik van borstvoeding, bij kleine kinderen moet geen Absint
Alsem (Wormwood) worden gebruikt. Neem deze volgens de dosering in het bijgevoegde
schema. De capsules worden in 1 keer ingenomen (u kunt ze ook achter elkaar innemen). Nadat
de Parasietenkuur is afgelopen neemt u eenmaal per week 7 capsules, zoals in het Parasieten
Onderhoudsprogramma is beschreven. Probeer de kuur niet voor de zesde dag te onderbreken.
Daarna kunt u het gebruik matigen

indien gewenst.

Kruidnagel (Cloves)

Kruidnagelpoeder uit de supermarkt werkt niet! De werkzame stoffen zijn al lang vervlogen.
Vermaal de kruidnagel zelf of koop de kruidnagel capsules. De kruidnagel capsules gebruikt u
volgens het bijgesloten schema.

Bij zwangerschap, tijdens het gebruik van borstvoeding, bij kleine kinderen moet geen Absint
Alsem (Wormwood) worden gebruikt.
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Parasietenkuur

Ornithine

Neem 2 capsules Ornithine op de eerste avond voor het slapen gaan. Neem 4 capsules Ornithine
op de tweede avond en 6 capsules Ornithine op de derde avond voor het slapen gaan. De daarop
volgende dagen neemt u 4 tot 6 capsules Ornithine voor het slapen gaan totdat u de gehele nacht
door slaapt. Daarna kunt het Ornithine gebruik afbouwen, indien u ook met een lagere dosering
Ornithine een goede nachtrust blijft behouden. Ornithine is natuurlijk en niet verslavend.

Arginine

Arginine absorbeert ammoniak, maar heeft tevens een

stimulerende werking, dit in tegenstelling tot Ornithine.

Indien u ‘s nachts Ornithine gebruikt kan u dit de volgende dag veel energie geven zodat u geen
Arginine nodig heeft. Maar als u stopt met koffie en thee drinken, hetgeen aan te bevelen is, en
daardoor door cafe ne gebrek aan het einde van de dag vermoeid raakt, dan is het raadzaam
om driemaal daags voor de maaltijd, Arginine te nemen. Zodra u merkt dat u licht prikkelbaar
bent dan kunt u de dosering Arginine verminderen. Zo ver bekend bestaan er geen bijwerkingen
tussen Ornithine en Arginine enerzijds en reguliere medicamenten anderzijds. Er is geen reden het
gebruik van medicamenten die werden voorgeschreven door een arts of natuurgeneeskundige te
stoppen tenzij deze medicamenten oplosmiddelen of andere giftstoffen bevatten.

Onderhoudsprogramma Parasietenkuur

Zodra het einde van de Parasietenkuur in het bijgesloten schema is bereikt start u automatisch
met het onderhoudsprogramma. Kies een dag in de week waarop u Zwarte Walnoot Tinctuur,
Absint Alsem en Kruidnagel capsules wilt innemen. Hierdoor heeft u een vast moment in de week
waarop u het onderhoudsprogramma uitvoert, waardoor het voor u ook gemakkelijker is het
onderhoudsprogramma uit te voeren.
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walnoot druppels arginine
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wormwood / alsem
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kruidnagel ornithine
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Inhalt

- Schwarze Walnuss, 1 Flasche Tinktur 120 ml
- Absinth Wermut, 1 Tute Kapseln 300 mg

- Gewurznelken, 1 Pott Kapseln 500 mg

- Arginin, 1 Beutel mit Kapseln 500 mg

- Ornithin, 1 Beutel mit Kapseln 500 mg

Schwarzwalnuss-Tinktur

Nehmen Sie die empfohlene Menge in einem halben Glas Wasser ein. Trinken Sie dies langsam in
kleinen Schlucken auf nuchternen Magen. Fir den Geschmack konnen Sie Zucker oder Krauter
hinzufugen. Sie konnen die Tinktur auch in Fruchtpuree einrihren. Trinken Sie die Mischung inner-
halb von 15 Minuten.

Die Hochstdosis:

Personen > 70kg 2,5 Teeloffel

Personen > 90kg 3 Teeloffel

Die maximale Dosierung der Schwarzwalnusstinktur wirkt im gesamten Korper, einschlieBlich des
Darminhalts, einem Bereich, der fiur kleinere Mengen oder Zapper schwer zu erreichen ist. Der
Alkohol in der Tinktur kann zu Schwindelgefuhlen fuhren. Bitte setzen Sie sich, bis das verschwun-
den ist. Sie konnen die Tinktur in lauwarmem Wasser auflosen, so dass ein Teil des Alkohols ver-
dunstet. Verwenden Sie jedoch kein hei3es oder kochendes Wasser, da dies die Wirkung der Wirk-
stoffe in der Tinktur verringert. Um den Alkohol auszugleichen, konnen Sie Niacinamid verwenden
(optional). Oder es ist moglich, die

Tinktur aus Schwarzwalnuss kann durch Schwarzwalnuss ersetzt werden

Kapseln (2 Teeloffel Tinktur = 2 Kapseln).

Nach der Einnahme der Schwarzwalnusstinktur kann leichte Ubelkeit auftreten.

Nach der Einnahme der Schwarzwalnusstinktur kann Ubelkeit auftreten. Ein kurzer Spaziergang an
der frischen Luft kann helfen.

Wahrend 1 Jahr nehmen Sie 2 Teeloffel Schwarzwalnusstinktur extra stark wochentlich, fir das Er-
haltungsprogramm. Es wird empfohlen, dass Familienmitglieder und Freunde 2 Teeloffel

Teeloffel Schwarzwalnusstinktur alle zwei Wochen.

Absinth Wermut

Absinth Wermut sollte nicht wahrend der Schwangerschaft, in der Stillzeit oder bei Kleinkindern
angewendet werden. Nehmen Sie es entsprechend der Dosierung in der beigefugten Tabelle ein.
Die Kapseln werden in einem Zug eingenommen (Sie konnen sie auch nacheinander einnehmen).
Nach Beendigung der Parasitenkur nehmen Sie einmal wochentlich 7 Kapseln ein, wie im Parasi-
tenkurprogramm beschrieben. Versuchen Sie, den Kurs nicht vor dem sechsten Tag zu unterbre-
chen. Danach konnen Sie die Verwendung von

falls erforderlich.

Nelken (Gewurznelken)

Nelkenpulver aus dem Supermarkt funktioniert nicht! Die Wirkstoffe haben sich langst verflichtigt.
Mahlen Sie die Nelken selbst oder kaufen Sie Nelkenkapseln. Verwenden Sie die Nelkenkapseln
nach dem beiliegenden Schema.

Absinth Wermut sollte nicht wahrend der Schwangerschaft, in der Stillzeit oder bei kleinen Kindern
verwendet werden.
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Ornithin

Nehmen Sie 2 Kapseln Ornithinam ersten Abend vordem Schlafengehen ein. Nehmen Sie 4 Kapseln
Ornithin am zweiten Abend und 6 Kapseln Ornithin am dritten Abend vor dem Schlafengehen ein.
An den folgenden Tagen nehmen Sie 4 bis 6 Kapseln Ornithin vor dem Schlafengehen ein, bis Sie
die Nacht durchschlafen. Danach konnen Sie die Einnahme von Ornithin reduzieren, wenn Sie
mit einer geringeren Dosis Ornithin weiterhin einen guten Schlaf haben. Ornithin ist naturlich und
macht nicht suchtig.

Arginin

Arginin absorbiert Ammoniak, hat aber auch eine stimulierende Wirkung.

anregende Wirkung, im Gegensatz zu Ornithin.

Wenn Sie Ornithin in der Nacht einnehmen, kann es lhnen am nachsten Tag viel Energie geben,
so dass Sie kein Arginin benotigen. Wenn Sie jedoch auf Kaffee und Tee verzichten, was ratsam
ist, und deshalb am Ende des Tages aufgrund von Koffeinmangel mide werden, ist es ratsam,
Arginin dreimal taglich vor den Mahlzeiten einzunehmen. Sobald Sie bemerken, dass Sie leicht
reizbar sind, konnen Sie die Dosierung von Arginin reduzieren. Soweit wir wissen, gibt es keine
Nebenwirkungen zwischen Ornithin und Arginin auf der einen Seite und regularen Medikamenten
auf der anderen Seite. Es gibt keinen Grund, die von einem Arzt oder Heilpraktiker verschriebenen
Medikamente abzusetzen, es sei denn, diese Medikamente enthalten Losungsmittel oder andere
giftige Stoffe.

Wartungsprogramm Parasitenkur

Sobald das Ende der Parasitenkur im beiliegenden Zeitplan erreicht ist, starten Sie automatisch
das Pflegeprogramm. Wahlen Sie einen Tag in der Woche, an dem Sie Schwarzwalnusstinktur,
Absinth, Wermut und Nelkenkapseln einnehmen wollen. So haben Sie einen festen Zeitpunkt in
der Woche, an dem Sie das Wartungsprogramm durchfiihren, was lhnen auch die Durchflihrung
des Wartungsprogramms erleichtert.
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Walnusstropfen Arginin
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Wermut / Alsem
1 capsule

1 capsule
2 capsules
2 capsules
3 capsules
3 capsules
4 capsules
4 capsules
5 capsules
5 capsules
6 capsules
6 capsules
7 capsules
7 capsules
7 capsules
7 capsules
von jetzt

1 mahl p.w. 7 capsules
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Nelke Ornithin
111, 2.
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3,3,3, 4 oder 6
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3,3,3.

3,3,3.

3,3,3,

3,3,3.
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von jetzt

1 mahl p.w. 3 capsules
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XX

XX

3 capsules

etc.
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Parasite course

Contents

- Black walnut, 1 bottle tincture 120 ml

- Absinthe Wormwood, 1 pot of capsules 300 mg
- Cloves, 1 pot of capsules 500 mg

- Arginineg, 1 pot of capsules 500 mg

- Ornithine, 1 pot of capsules 500 mg

Black Walnut Tincture

Take the recommended amount in half a glass of water. Drink this slowly in small sips, on an empty
stomach. For the taste you can add sugar or herbs. You can also stir the tincture through fruit pu-
ree. Drink the mixture within 15 minutes.

The maximum dosage:

persons > 70kg 2,5 teaspoons

persons > 90kg 3 teaspoons

The maximum dosage of Black Walnut Tincture works through the whole body, including intestinal
contents, an area difficult to reach for smaller quantities or Zapper. The alcohol in the tincture may
cause some dizziness. Please sit down until this disappears. You can dissolve the tincture in luke-
warm water so that some of the alcohol evaporates. But do not use hot or boiling water because
this reduces the effect of the active substances in the tincture. To compensate the alcohol, you can
use Niacinamide (optional). Or it is possible to replace the

Black Walnut Tincture with Black Walnut

capsules (2 teaspoons tincture = 2 capsules).

After using the Black Walnut Tincture slight nausea may occur.

nausea may occur after using the Black Walnut Tincture. A short walk in the fresh air may help.
During 1 year take 2 teaspoons Black Walnut Tincture extra strong weekly, for the maintenance
program. It is recommended that family members and friends take 2 teaspoons of

teaspoons of Black Walnut Tincture biweekly.

Absinthe Wormwood

Absinthe Wormwood should not be used during pregnancy, while breastfeeding or in small child-
ren. Take it according to the dosage in the attached schedule. The capsules are taken in one go
(you can also take them one after the other). After the Parasite Cure is finished take 7 capsules
once a week as described in the Parasite Maintenance Programme. Try not to interrupt the course
before the sixth day. After that you can moderate the use

if required.

Cloves (Cloves)

Clove powder from the supermarket does not work! The active ingredients have long since dissi-
pated. Grind the cloves yourself or buy clove capsules. Use the clove capsules according to the
enclosed schedule.

Absinthe Wormwood should not be used during pregnancy, while breastfeeding or with small child-
ren.
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Ornithine

Take 2 capsules of Ornithine on the first evening before going to bed. Take 4 capsules of Ornithine
on the second evening and 6 capsules of Ornithine on the third evening before going to bed. The
following days, take 4 to 6 capsules of Ornithine before bed until you sleep through the night. After
that you can reduce the use of Ornithine if you continue to get a good night's sleep with a lower
dosage of Ornithine. Ornithine is natural and not addictive.

Arginine

Arginine absorbs ammonia, but also has a stimulating effect.

stimulating effect, in contrast to Ornithine.

If you use Ornithine at night, it can give you a lot of energy the next day so you do not need Argi-
nine. However, if you stop drinking coffee and tea, which is advisable, and therefore become tired
at the end of the day due to caffeine deficiency, then it is advisable to take Arginine three times a
day before meals. As soon as you notice that you are slightly irritable, you can reduce the dosage
of Arginine. As far as we know there are no side effects between Ornithine and Arginine on the one
hand and regular medicines on the other. There is no reason to stop using medicines prescribed by
a doctor or naturopath, unless these medicines contain solvents or other toxic substances.

Maintenance programme Parasite cure

Once the end of the Parasite Cure in the enclosed schedule is reached you will automatically start
the maintenance programme. Choose a day in the week on which you want to take Black Walnut
Tincture, Absinthe Wormwood and Clove capsules. This gives you a fixed moment in the week
when you carry out the maintenance programme, which also makes it easier for you to carry out
the maintenance programme.
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walnoot druppels arginine

2 Teaspoon 110
2 Teaspoon 110
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wormwood / alsem

1 capsule

1 capsule
2 capsules
2 capsules
3 capsules
3 capsules
4 capsules
4 capsules
5 capsules
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6 capsules
6 capsules
7 capsules
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kruidnagel ornithine
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